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В информационно-сервисном центре Кобринской центральной районной библиотеки
прошел час-размышление «Трезвость как норма жизни», приуроченный к Всемирному
дню трезвости и борьбы с алкоголизмом. Мероприятие направлено на повышение
информированности учащихся Кобринского государственного политехнического
колледжа о последствиях употребления алкоголя, пропаганду здорового образа жизни.

  

Врач по медицинской профилактике Кобринской ЦРБ Светлана Васильева и нарколог
Юлия Шорох рассказали ребятам о пагубном воздействии алкогольных напитков на
организм человека, привели статистику по алкоголизму в Кобрине и Кобринском районе.

Сотрудники библиотеки рассказали об истории возникновения алкоголя, о пивном
алкоголизме и о том, как раньше боролись с алкогольной зависимостью.
Мероприятие сопровождалось показом видеопрезентации «Личность и алкоголь».
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