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«В трезвости – сила!» под таким названием в информационно-сервисном центре при
участии врача по медицинской профилактике Кобринской ЦРБ Светланы Васильевой
прошел час здоровья.

  

На мероприятие приглашены учащиеся Кобринского ГКСО.

  

Подростки с интересом слушали информацию о влиянии спиртного на организм
человека, воздействии алкоголя на личность, интеллект человека и его
взаимоотношения с другими людьми, о постепенной деградации людей, страдающих
алкоголизмом. Ответили на вопросы анкеты «Мы - здоровое поколение Брестчины».

  

В конце мероприятия ребята вспомнили пословицы и поговорки о здоровом образе
жизни и вреде алкоголизма.

  

Час здоровья прошел в рамках информационно-просветительского проекта «Здоровая
молодежь – здоровая нация».
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